
学前教育的质量保障
计划
学前教育的质量保障计
划是一项高质量的公共资
助计划，在各种环境中提
供，包括教育中心、家庭
和学校。 

资格条件：
•	 截至 2022 年 9 月 1 

日年龄为 3-4岁的儿
童，家庭收入为贫困
线的 

•	 FPL 的 0-200% 

俄勒冈州学前教育计
划 (OPK)
OPK 是一项综合性的学
前教育计划。

资格条件：
•	 3-4 岁的儿童
•	 家庭收入在 FPL 的 

0-130%

启蒙计划  
(Head Start) 
启蒙计划为儿童提供积
极的学习环境，通过各种
服务支持儿童的成长和
发展，其中包括优质的早
教、健康、营养计划和社
会服务。

资格条件：
•	 33-5 岁的儿童
•	 家庭收入在 FPL 的 

0-130%

季节性移民  
启蒙计划  
(Head Start) 
9-时长为 9 个月，针对从
事农业活动的季节性移民
（51% 的收入必须来自
农业），包括：在养殖场、
乳品厂、罐头厂工作及从
事牲畜、家禽、鱼、蜜蜂等
养殖业。 

资格条件：
•	 6 周至5 岁
•	 家庭收入在  

FPL 的 0-130%
•	 4 月-11 月/ 

夏季延长时段

移民启蒙计划 
(Migrant  
Head Start) 
10-6 月- 8 月为期 10 
周的学前计划。. 

资格条件：
•	 6 周至5 岁
•	 家庭收入在 FPL 的 

0-130%

什么是...？

舍伍德学区 (Sherwood School District)

地址：23295 SW Main St Sherwood, OR 邮编：97140
 503-825-5087     r preK@sherwood.k12.or.us
服务区域：舍伍德学区
Hawks View 小学 和 Middleton 小学
资格条件：年满 4 岁并
居住在舍伍德学区内的儿童
符合收入条件的家庭可免除学费。  
为发育正常、发育迟缓和残疾儿童提供学习计划。

比弗顿学区 (Beaverton School District)

地址：16550 SW Merlo Road Beaverton, Or 邮编：97003 
 503-356-4500     r ana_gamez@beaverton.k12.or.us
服务区域： 比弗顿学区
地点：Aloha Huber Park 小学、Barns 小学、Beaver Acres 小
学、Bonny Slope 小学、Fir Grove 小学、Greenway 小学、McKay 

小学、McKinley 小学、Vose 小学、William Walker 小学
资格条件：年满 4 岁并 居住在比弗顿学区内

比弗顿学区 | 多语种 部

10740 NE Walker Road, Suite B Hillsboro, OR 邮编：97006
 503-356-3761     r sirenia_gonzalez@beaverton.k12.or.us
教育计划：学前移民教育计划：
地点：暂定 Beaverton 小学

华盛顿县有哪些学校提供此类服务？

2022-2023 年联邦贫困线 (FPL)  
总收入限制家庭人口数

房子大小 100% 130% 200%

2 $18,310 $23,680 $36,620

3 $23,030 $29,939 $46,060

4 $27,750 $36,075 $55,500

5 $32,470 $42,211 $64,940

6 $37,190 $48,347 $74,380

7 $41,910 $54,483 $83,820

8 $46,630 $60,619 $93,260

华盛顿县 2022-

2023 学年免费学

前教育行动计划

学区的学前教育计划有各自的资格条
件。请参阅下文。



资格条件：年龄为 3-5 岁的儿童，其父母/监护人搬迁（过去 3 年
内） 
以寻找农业、林业、渔业等领域的工作

俄勒冈儿童发育联盟 (OCDC) 

1389 S Dogwood Street, Cornelius 97113  
 503-539-5390      503-359-0144 
r violeta.castillo@ocdc.net     r mandi.arellano@ocdc.net

泰格德/图拉丁学区

地址：9550 SW Murdock St. Tigard, OR 邮编：97224
 503-431-4580     r preschoolinfo@ttsd.k12.or.us
服务区域：泰格德/图拉丁学区 
地点：Tualatin 高中以及 Durham、Metzger 和 Tualatin 小学的 
PreK 教室。
招生标准：3-4 岁并
居住在泰格德/图拉丁学区内的儿童

Forest Grove School District
200 N 14th Ave. Cornelius, OR 97113
 503-359-8117     r eaguilar@fgsd.k12.or.us
服务区域：Forest Grove/Cornelius

地点：Fern Hill、Echo Shaw 和 Cornelius 小学
资格标准： 3-4 岁，且居住在 Forest Grove 学区范围内。

其他教育计划

Latino Network：Juntos Aprendemos 和
Juntos al Kinder
地点: Tigard 小学/Tualatin 小学
资格条件：3-5 岁，居住在泰格德/图拉丁学区内，100% 西班牙语
授课

双向沉浸式（西班牙语—英语）早教课程
地点：10350 Lincoln St.,  Tigard, OR 97223 资
资格条件：3-4 岁，居住在在泰格德/图拉丁学区内

尔斯伯勒学区

地址：3083 NE 49th Place Hillsboro, OR 邮编：97124
 503-844-1500     r preschoolinfo@hsd.k12.or.us
服务区域：希尔斯伯勒
地点：希尔斯伯勒学校：Brookwood、 
Minter Bridge、McKinney、Reedville、 
Liberty、Poynter 
资格条件：3-4 岁，居住在希尔斯伯勒学区内。移民家庭必须符合
移民教育计划的资格，并且对学区没有要求。

社区行动组织 (CAO)

地址：1001 SW Baseline St Hillsboro, OR 邮编：97123
 503-648-6646     r headstart@caowash.org
教育计划：启蒙计划
服务区域：华盛顿县全县
地点：比弗顿地区、希尔斯伯勒地区、 
舍伍德区、泰格德/图拉丁区 
资格标准： 胎儿至 5岁；各种收入资格标准。 
其他服务： 为 0-5 岁儿童和家庭提供的免费综合服务。

华盛顿县有哪些学校提供此类服务？

2022-2023  
学年学前教育的质量保障计划

R 欲了解更多关于学前教育的质量保障
计划信息

R 欲申请注册学前教育的质量保障计划

R 欲了解关于学前教育的质量保障计划教
育服务提供商的更多信息（特点、地点、
联系方式）：

请访问:
earlylearningwashingtoncounty.org/ 
preschool-promise-2 

 503-226-9306  

r  ELWC.Enrollment.PSP@ 
     unitedway-pdx.org

2022-2023 学年学前教育的质量保障计划
教育服务提供商

	- McKinney Elementary, Hillsboro
	- Reedville Elementary, Aloha
	- Minter Bridge Elementary, Hillsboro

	- Brookwood Elementary, Hillsboro
	- Amazing Minds Child Development, 

Aloha
	- Amazing Minds Child Development, 

Portland
	- Education Explorers, LLC, Tigard
	- Learning Days, Inc., Hillsboro and 

Beaverton
	- Little Ants Child Care, Inc., King City
	- Tigard/Tualatin Kalapuya Early 

Learning Center, Tualatin
	- Rosa Delia Preschool, Tualatin
	- Roxy’s Preschool and Daycare, LLC, 

Aloha
	- Cornelius Elementary, Cornelius
	- Echo Shaw Elementary, Cornelius
	- Fern Hill Elementary, Forest Grove
	- Little Explorer Preschool &  

Daycare, LLC, Beaverton
	- Itsy Bitsy Daycare, Beaverton

	- New Kidz Academy, LLC, Hillsboro
	- Immigrant and Refugee Community 

Organization (IRCO), Beaverton
	- Little Angels Day Care, LLC, 

Beaverton
	- Adelante Mujeres-Main Office,  

Forest Grove
	- Adelante Mujeres-W.L. Henry  

Elementary, Hillsboro
	- Adelante Mujeres-Eastwood  

Elementary, Hillsboro
	- Adelante Mujeres-Free Orchards  

Elementary, Cornelius
	- Center of African Immigration  

and Refugees (CAIRO), Beaverton
	- Metzger Elementary, Tigard
	- Omolaso Preschool and  

Childcare, Tigard
	- Beaverton School District, Beaverton

教育计划: 服务区域: 地点:

俄勒冈州学前教育计
划 (OPK)

加斯顿、班克斯、福里斯
特格罗夫、
科尼利厄斯

科尼利厄斯

季节性移民启蒙计划 华盛顿县全县 希尔斯伯勒、科尼
利厄斯

希尔斯伯勒、科尼利
厄斯

华盛顿县全县 希尔斯伯勒、科尼
利厄斯

学前教育的质量保
障计划

只注册
位于 OCDC 的学前教育的质量保障计划（希
尔斯伯勒和科尼利厄斯）

https://earlylearningwashingtoncounty.org/preschool-promise/
https://earlylearningwashingtoncounty.org/preschool-promise/


幼儿早教启蒙计划

启蒙计划为儿童提供积极的学
习环境，通过各种服务支持儿童
的成长和发展，其中包括优质的
早教、健康、营养计划和社会服
务。 

资格条件：
•	 0-3 岁
•	 家庭收入在 FPL 的 0-130%
•	 为所有年龄段的孕妇提供服务
•	 为残障儿童、收养儿童、流浪

儿童/家庭提供服务

移民和季节性幼儿早教启蒙计划 

移民和季节性幼儿早教启蒙计划
为家庭经济困难的儿童提供儿童
发育相关服务。移民和季节性幼
儿早教启蒙计划针对移民和季节
性农场工人的孩子。

资格条件：
•	 6 周至 3 岁
•	 家庭收入在 FPL 的 0-130%
•	 针对从事农业活动的季节性

移民（51% 的收入必须来自
农业），包括：在养殖场、乳品
厂、罐头厂工作及从事牲畜、家
禽、鱼、蜜蜂等养殖业。

俄勒冈州胎儿-3岁幼儿早教启
蒙计划 (OPK P-3)

OPK P-3 计划强调父母所扮演
的孩子的第一个也是最重要的老
师的角色，并与家庭建立关系以
提供支持。胎儿至 3 岁的幼儿。

资格条件：
•	 6 周至 3 岁
•	 家庭收入在 FPL 的 0-130%
•	 为孕妇提供服务

早教启蒙计划儿童保育伙伴关系 

儿童保育提供商与我们的专家团
队合作，提高他们的儿童保育服
务质量，以满足早教启蒙计划的
标准。这些计划全年开放，提供
全天候服务。

资格条件：
•	 0-3 岁，符合早教启蒙计划招

生标准的幼儿
•	 家庭必须是低收入家庭或有一

个残疾儿童
•	 领取儿童保育补贴的家庭
•	 流浪家庭、收养家庭和工薪

家庭

什么是...？

社区行动组织 (CAO)

地址：Community Action Head Start  
1001 SW Baseline St Hillsboro, OR 邮
编：97123
 503-648-6646      
r headstart@caowash.org

教育计划：幼儿早教启蒙计划
服务区域：华盛顿县全县：比弗顿区、 
希尔斯伯勒区、舍伍德区、泰格德/图拉丁区
资格标准：各种收入资格标准
其他服务： 为 0-5 岁儿童和家庭提供的免费综
合服务。

俄勒冈儿童发育联盟 (OCDC) 

地址：1389 S Dogwood Street, Cornelius, 
OR 邮编：97113 

 503-539-5390 
r violeta.castillo@ocdc.net  
r mandi.arellano@ocdc.net

教育计划：OPK-P3 
服务区域：华盛顿县全县
地点：希尔斯伯勒、科尼利厄斯
教育计划：幼儿早教启蒙计划、 
移民和季节性幼儿早教启蒙计划、 
早教启蒙计划儿童保育伙伴关系 
服务区域：华盛顿县全县 
地点：科尼利厄斯

Adelante Mujeres

地址：2030 Main St Suite，Forest Grove, OR 
邮编：97116

r yvonne.barroso@ocdc.net

教育计划：早教启蒙计划地区伙伴关系 计划
服务区域：华盛顿县
地点：Adelante Mujeres Forest Grove
其他入学资格要求：不超过 FPL 的 100％

教育计划：俄勒冈州学前教育计划-3 (OPK-3)
服务区域：华盛顿县
地点：Adelante Mujeres Forest Grove

华盛顿县有哪些机构提供此类计划？

胎儿、婴儿、幼儿和 

2岁儿童华盛顿县



earlylearningwashingtoncounty.org

Simplified Chinese

Help Me Grow - Community Action（帮助我成长）
Help Me Grow 是一项免费服务，将家庭与所需的资源和服务联系起
来，从怀孕开始一直到六岁。贫困家庭还可以与提供育儿支持、满足其
基本需要、提供医疗救助的服务商联系起来  
 503-726-0879     r  helpmegrow@caowash.org
caowash.org/programs/early-childhood-development/ 
help-me-grow.html

西北区早期教育干预/早教特殊教育计划
早期教育干预和早教特殊教育计划为有发育障碍或发育迟缓儿童的家
庭提供特殊服务和支持。0-3 岁的幼儿可参加早期教育干预计划。3-
5 岁的儿童可参加早教特殊教育计划。
  503-213-1700
nwresd.org/home

LifeWorks NW - Children's Relief Nursery 
Lifeworks NW 为有幼儿的家庭提供免费服务和支持: 家访、治疗性
学前班计划和育儿教育课程。
 503-713-9921     r  intake@lifeworksnw.org
lifeworksnw.org/prevention-services/

Healthy Families （健康家庭） 
Healthy Families Oregon (HFO) 是一个免费的、自愿家访方案， 
为怀孕或养育新生儿的家庭提供支持和教育服务。
 503-726-0879     r  helpmegrow@caowash.org
caowash.org/programs/early-childhood-development/ 
healthy-families.html

Parenting Together Washington County（华盛顿县一起养育孩
子计划） 
r info@parentingtogetherwc.org 
可以搜索为华盛顿县家庭提供 的大量资源。计划包括家长教育、儿
童保育资源、适合家庭的活动以及按儿童年龄分类的育儿主题网络资
料。
parentingtogetherwc.org/

Women, Infants & Children（WIC，妇女、婴儿和儿童）  
WIC 向符合标准的家庭免费提供营养教育、母乳喂养支持、健康食
品、健康诊疗和其他服务。
 503-846-3555     r  wic@co.washington.or.us
co.washington.or.us/HHS/WIC/

Nurse Home Visiting - Washington County Maternal,  
Child and Family Program
护士家访计划为有孕妇和 5 岁以下儿童的家庭提供服务，以满足其需
要。 
这些项目对符合计划标准的妇女、家庭和儿童是免费的。
 503-726-0879       r  helpmegrow@caowash.org
washingtoncountyor.gov/mcfp/family-health-pregnancy-and-
babies

母婴和家庭资源

http://www.earlylearningwashingtoncounty.org
http://www.caowash.org/programs/early-childhood-development/help-me-grow.html
http://www.caowash.org/programs/early-childhood-development/help-me-grow.html
http://www.nwresd.org
http://www.lifeworksnw.org/prevention-services/
http://www.caowash.org/programs/early-childhood-development/healthy-families.html
http://www.caowash.org/programs/early-childhood-development/healthy-families.html
http://www.parentingtogetherwc.org/
http://www.co.washington.or.us/HHS/WIC/
https://www.washingtoncountyor.gov/mcfp/family-health-pregnancy-and-babies
https://www.washingtoncountyor.gov/mcfp/family-health-pregnancy-and-babies

